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Uvodni slovo:

Dostava se Vam do ruky metodicky material o taktické pfipravé v ROB.
Vzhledem k tomu, Ze jsem jej psal jako zavérecnou praci na Trenérské skole
FTVS UK Praha v roce 1997 nemaje v té dobé k dispozici potfebnou vypocetni
techniku, je prace psana jesté na psacim stroji. Z tohoto dlivodu jsem pofidil
pouze jeji naskenovanou kopii a nijak jsem do prace nezasahoval . Pokud Vam i
v tomto pripadé pomUze pfri pripravé a zlepsi Vase sportovni vysledky, budu za

to rad.

Metodicky material je uréen zejména pro trenéry a zavodniky Asociace ROB CR.
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I. Taktika v rddiovém orientadnim b&hu

Taktikou ve sportu rozumime zplisob vedeni boje Jeho?
cilem je optimélni vysledek nebo vit&zstvi ve sportovnit
soutédzi,

Taktika znamend PFe3eni{ konkrétnfch situac{ na zdkladg
osvojenych variant rFeSen{ typickych pro dany nripad véetné&
vyb&ru a realizace optimdlni varianty.

Taktickd pPiprava je neodd&litelnou souddsti sportov-
niho tréninku. V Jednotlivych typech sportovnich vykond mé
znatné& rozdilny rozsah a obsah, ktery lze stanovit provede-
nou analyzou konkrétnich situaci v daném sportu. Z takovd
analyzy pak vyplynou poZadavky na védomosti, dovednosti,
pohybové a intelektové schopnosti sportovce tvo¥{fc{ predpo-
klady pouzit{ U¢inné taktiky sportovniho boje.

Cbecn& 1lze r{ici, Ze v taktické pPipravé& si sportovec
md osvojit zdxladni taktické v&domosti, naudit se dopPfedu
si pPfipravit konkrétni takticky plédn s ohledem na olekévané
okolnosti a zvlddnout samostatné Ped3eni konkrétnich situacH
v rdmci stanovendho taktického plénu.

Taktické Jjedndni md tyto zdkladni fdze:
a/ vnimdni a analyza souté&fni situace
b/ my3lenkové FeSeni - vybér optimdlni varianty
¢/ pohybové provedeni.

Uvedené féze Jjedndni probfihaji za sebou a navazuji na
sebe, neni v3ak zvld3tnosti, Ze se prolinajf a probfhajf
soub&Zné&, V individudlnich sportech, kde sout&Zfc{ bojujf
soulasng a kde nedochdzi{ k jejich bezprostfednimu styku,
jsou taktické moZnosti omezend, nap¥. b&hy, stfelba, kanois-
tika. Daleko v&t31 taktické moZnosti Jjsou u soutd?{ dvojic
nebo druZstev, kde sportovci boJjuji proti sob&, napi. tenis,



zépas, volejbal, basketbal, hdézend, hokej, fotbal.

Rédiovy orientadni b&h /ROB/ je soutd%{ jednotlived,
kde nedochdzi ke vzdjemnému kontaktu se soupeti. Z4vodnik
zde musi sédm, bez Jjakékoli opory okoli, analyzovat vzniklou
situaci, provést vybér redenf a toto PeSeni realizovat. Tak;
tikou v rédiovém orientadnim b&hu rozumime proto pfizpisobent
fyzického nasazeni a b&Zecké techniky, orientaXnfi techniky
a techniky zamé&rovdni konkrétni situaci v zdvodu.

Situaci v zédvodu je tfeba rozumdt momentdln{ vlastni
fyzickou a psychickou kondici, orienta¥ni vysn¥lost, droven
ovldddni zam¥Fovaciho pfijimae a droven znalostfi z 3{Pent
elektromagnetickych vln, stupen unavy, charakter terénu a po-
rostd, délku traté, ddleZitost zd4vodu, po&asi{ a podobnX,

Taktické moZnosti v réddiovém orienta¥nfim b&hu jsou li=-
mitovény skutednostf, Ze se jednd o boj jednotlivce se sou-
pefi, které v podstat& v prib&hu svého soutd¥nftho &asu nepot-
kd., Presto v porovndni s atletickymi b&hy Jjsou daleko 3ir3{,
To ostatn& vyplyvé z charakteristiky ROB, kde se uvéd{, Z¥e
rédiovy orientadni b&h spodivd ve vyhleddvédn{ ukrytych vysi-
ladd v nezndmém terénu pomoc{ zamiFovaciho pFijfmale, prip.
m@py a buzoly, v co0 nejkrat3im &asovém useku. Proti klasic-
kému orienta®nimu b&hu, kde sportovec obdrZ{ mapu se zdkre-
sem kontrol, zdvodnik v rddiovém orientadnim b&hu mé mapu
¢istou, pouze se zdkresem startu a majdku - navddi na c{1,

a pomoci zam&*ovaciho prijimale prend¥{ sm&r vyhledédvanych
vysiladd do mapy a odhaduje jejich vzd4lenost, urduje opti-
mdlni poradf vyhleddvanych vysiladd a postup na trati. To
v3e skytéd pomérn& velkd mnoZstvi variant Pedenf v konkrét-
nim zévodu.

ITI. Predpoklady taktické pripravy

Usp&3né taktickd pFiprava vychdz{ ze jména ze zvlddnut{
techniky zam&rovdni, ze znalosti o 3ifen{ elektromagnetickych



vln v pésmu 3,5 MHz = krdtké vlny a v pdsmu 145 MHz = velmi
krdtké vlny. Plné uplatndni taktiky Jje moZné a¥ pe dosaZen{
uréité udrovng kondi&nf a technické pripravenosti /technickou
pripravou v ROB rozumime osvojeni si techniky zam&Fovéni -
préce s prijimadem/. S taktickou pFffipravou u zadfnajicich
sportovel zalindme soulfasné& s technickou, kondi&ni a psy-
chologickou pripravou, vidy se v3ak mus{ vychédzet z dosaZe-
né€ drovn& této pripravy.
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Jedné se o takovou uroven kondi&ni pRipravenosti spor-
tovce, kterd vychdzi z ndrokd na n&j kladenych. Zékladnim
méF{tkem zde miZ%e byt délka tratd stanovend pravidly /kateg.
MD 10-12 = 3 km, MD 13-15 = 4-6 km, Jjuniorské kateg. = 8 kn,
seniorské kateg. * 10 km/. Sportovec by m&l byt schopen tuto
vzdélenost absolvovat alespon mirnym tempem bez zastévky.

U zaddtelnikl, obvykle u d&t{ kolem 10ti let v&ku,
ngkdy i mén¥, se nepPedpoklddé na ni¥%{ch souti¥{ch trat
v maximélnich hodnotdch. Proto lze vychdzet i z nejkratdi
moZné délky traté pri dvou kontroldch = 1,4 km.

2. Technické predpoklady
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Jednd se o zdkladni znalosti z 3iF¥en{ elektromagnetic-
kych vln v pdsmu 3,5 MHz a 145 MHz, smdrové diagramy antén,
ovlddéni zam&fovacfich prfijimadd a techniku zam&fovéni v obeu
pédsmech na takové uUrovni, Ze sportovec Jje schopen bez prob-
1émd) vyhledat trvale vysilajicf vysilal. Znalné poti{Ze nék-
terym zévodnikim &ini{ pPfechod z trvale vysilejfcfho na vyp{-
nany vysila®, kdy interval vysfladnf a ticha je 1 : 4. V t¥ch-
to pripadech je nutné pom¥r zmdnit alespon na 2 : 3.
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Zahrnuji{ zdkladn{ orientaci v terénu, vé&domi odkud spor-
tovec pPib&hl a kterym sm&rem mé pokralovat, odhady vzddle-
nosti, udrZeni{ sm&ru b&hu mimo relaci vysf{lale, pozd¥ji pos-



tus podle azimutu a podle mapy. NEkter{ zdvodnici dokédZi sa-
mostatnd b&Zet podle signdlu vysilale a téZ pokud maj{ bé&Zet
podle mapy pro orienta¥nf{ b&h, nejsou v3ak schopni tyto dvé&
¢innosti sladit tak, aby pouZit{ mapy bylo pro né& vyhodou.
Setkdvdme se pak s tim, Ze zdvodnici mapu raddji odmftajf s
tim, Ze je zdrZuje.
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ROB je sportem vyZadujicim uplatn&ni smyslového vnimdn{
vice smysly soufasn& /sluch - p¥fjem signédlu a Jjeho hodnoce-
ni, zrak - Zteni mapy, vybdr trasy b&hu v terénu/ a koordina-
ci pohybl pPi préci s prijfmalem a i s mapou a buzolou. Dédle
je tbteba, aby zdvodnik m&l urlitou plastickou predstavivost
a logické my3lenf a to i za soufasného podéni vytrvalostniho
vykonu a nastupujfc{ dnavy. Pro dosaZeni vynikajfcfch vysled-
ki nelze zdvodnika naulit pouze rychlému b&hu a technice pré-
ce s prijimaem. PFi stavb& trat{ je moZny v&t3{ polet riznych
postupl, jehoZ optimdlni vyb&r ddvéd nadéji na uspéch.

Taktickou p¥ipravu lze rozd&litna ndsledujici okruhy:
- obecnd taktickd priprava
- taktickd priprava na konkrétni soutdZ
- zdvod jako taktickd pFiprava na vy33i sout&ie
- zhodnoceni z&vodu z hlediska taktiky, porovnéni se soupefi.

III. Obecné taktickd priprava

Taktické pP{prava se u d&t{ kateg. MD 10-15 1i3{ od z4-
vodnikd Jjuniorskych a seniorskych kategorii a to podle dosa-
Jené drovn& v oblasti kondi&nf, technické a orientan{ p¥i-
pravenosti a v uUrovni rozvoje CNS. Zdkladnf pf{prava u zali-
najicfch sportoved kteréhokoli v&ku se v3ak shoduje. Vzhledem
k tomu, ¥e v&t3ina zaldtednikd prichdzi v ZAkovskych katege-
rifch, budou se ndsledujici{ strénky zabyvat ze ména taktickou
ptipravou u kateg. MD 10-15.



Taktickd pFiprava zahrnuje tyto oblasti vyuky:
l. pravidla ROB
2. odhady vzdédlenosti vys{ladl podle sf{ly signdlu
3. rozmisténi vysilady v zdvodnim prostoru - tvary trati
4. zékresy smérl a vzddlenost{ vysiladd do mapy a volba
poradi vyhledsdvén{ vysiladl
5. postupy v terénu a dohleddvka vysilade.

1. Pravidla RCB
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Pravidla ROB mimo obecnych a organiza®nfch ustanoven{
upravuj{ rovn&% technické podminky pro stavbu trati, kterd
jsou pro stavitele zdvazné, Jednd se zejména o
a/ vzddlencsti vysiladl od startu a od sebe navzéjem,

b/ umistén{ vysiladd v terénu,

c/ maximdlni povolend prip. deporufend délka traté,

d/ prevySeni, '

e/ Casovy limit,

f/ usporéddni startu a cile a maximdlni délky startovniho
a cilového koridoru. 1/
Pravidla rovné&Z upravuji postihy za poruden{ pravidel, zejména
pripady, kdy je zdvodnik diskvalifikovén.

Vyuka pravidel ROB Jje pro d&ti nezajimavecu &4stf{ trénin-
ku, Jje treba pouZit rczmanitych forem, aby bylo dosafeno %é-
douciho d&inku. S usp&chem lze pouZit soutdZeni v drufstvech
spojené s b&hem na krdtkou vzddlenost, kdy si sv&¥enci vytdh-
nou otdzku a Jjsou nuceni vyb&hnout k met&, zde nalézt na kar-
ti¥ce sprévnou odpovéd a dob&hnout zp&t. Kartidky s otdzkami
a odpovEdmi lze obdobn& pouZit pFi "pexesu" nebo pri prifazo-
véni sprévnych odpovdd{ k jednotlivym otdzkdm na &as. Lze také
préktikovat vzédjemné vyvoldvéni v kruhu, kdy si sv8fenci na-
vzédjem kladou otdzky z pravidel. V takovém pripadd Adbdme na
to, aby sami znali sprévnou odpov&d. Osv&d&ily se také jedno-
duché testy se zad3krtnutim sprdvné odpovédi,

1/ pt{loha &. 1 - vytah z pravidel ROB



Umnisténi vys{ladd v terénu Jje specifikovédno v pravidlech
rémcov&, bliZ31 ustanoveni jsou ve Sm&rnicich pro stavbu tra-
ti{. Mnozi ze staviteld v3ak tam uvedend doporufeni nerespek-
tujli a nelze tedy s jejich dodrZovénim pr*{1i¥ po&itat. 2/

B et} * TP L Puiip P e RIS X e ARy Wiphnghadyupiugipadpiipung * SYEIaaipneg * Salaingiaieg

Pro stanoveni sprdvného postupu k vys{ladim, jejich mo-
radi vyhleddvdni a rozloZen{ sil na trati, urfeni rychlosti
b&hu a nédb&hu na vys{lal v okamZiku zaldtku relace mus{ z&=-
vodnik um&t podle sily signdlu odhadnout, jek je vysilad da-
leko. V pdsmu 3,5 MHz lze spoléhat na to, Ze vn¥j3{ vlivy
jako je polasi ¢i terénni nerovnosti maji miniméln{ vliv na
silu signdlu. ZdleZ{ pouze na sprévné instalaci antény a nro-
tivdhy. Pri krétké anténé nebo 3patné protivdze Jje rist sily
signédlu mend3i, neZ by odpovidalo prekonanéd vzddlenosti. Tepr-
ve v t&sné blizkosti vysilafe sila signdlu prudce vzroste.
P#i sprdvné& instalovaném anténnim systému je nértst sf{ly ply-
nulejS8{ a lépe zobrazuje pribliZeni se k vysilali.

V pdsmu 145 MHz Jje situace sloZit&j3{, neboi zde hraje
znanou roli umisténi vysilade v terénu, vyika antény - dipo-
lu nad zemi a profil zdvodniho prostoru. Nenf{ nic neobvyklého,
Ze vysila¢ Jje sly3et z v&t3{ vzddlenosti siln&ji, je-1i z4-
vodnik na prfmou viditelnost, ne¥ ze vzddlenosti podstatn&
krat3i, je-1i schovdn za terénni prekdZkou.

Obr. &, 1

I\ Zévislost sily signdlu na vzdélenosti
.K\\ pfi spridvné a ¥patné instalaci anténntho
b \ systému /pésmo 3,5 MHz/
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2/ priloha ¢. 2 - vytah ze sm3rnic pro stavbu trat{



Obr., &. 2
81la signdlu v zdvislosti na profilu terénu /pédsmo 145 MHz /
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() pfimé viditelnost = silndj¥i signdl

() za prekdZkou = slabd3{ signil

Nécvik se provéddi pri stejné instalaci antén nejprve
v pPehledném terénu. U zaddtednikd je vhodné instalovat né&-
kolik vysiladd v rizné vzddlenosti, aby si mohli uvé&domit,
?e Jjeden z vysilall Jje silny, daldi jiZ slab3{ a treti na
hranici sly3itelnosti. Na zaddtku tréninku a pled zamérenim
vysiladl je nutné Ifci svE&rencim v Jjaké vzddlenosti se vysi-
lade nachézi, aby si dokdzalili uv&domit zdvislost sily signd-
lu na vzddlenosti vysila¥e., Postupn® prechdzime k tomu, Ze
sd8lujeme vzddlenost Jjednoho z vysiladd a zdvodnici mus{
urdit vzddlenost k édald3im vysiladim.

Dal8i metodou je postupné pribliZovdni se k jednomu vy-
s1ladi a zamé&Peni v predem stanovenych vzddlenostech., PFitom
je treba vyuZit skutednosti, Ze vysilal vys{ld v relaci, ne-
bot u trvale vysilajiciho vysilale nemusi sv¥&fenci rozd{ily
pP11i8 vnimat. PPri pribliZovdni k vysiladi je tifeba dbdt na
to, aby zdvodnik m&l sprévné naladéno a aby pokaZ?dé ztlumil
svlj prijimad na urditou uroven sily signélu. Podle provede-
ného ztlumeni napt. o 1-2 dilky stupnice lze pak celkem plres-
né.odhadnout zbyvajici vzdédlenost k vysflali. /Napr. p¥i ztlu-
meni na "2" pPi urdité s{le signdlu vime, Ze vysilal Jje vzdd-
len asi 300 m./ Pro sprévny odhad vzddlenosti je Z4douci, aby
sportovec mé&l svij prijimad, aby si jeJ uvedenym zplsobem
ocejchoval a dokdzal pak toho vyuZit prfi zdkresech do mapy
a urfeni mista umistini vysilale.



S odhady vzddlenosti je lep3{ zad{t v pdsmu 3,5 MHz,
nebof sfla signdlu je s ohledem na vlnovou délku stabilné&j-
$1 a nepodléhd vn&jd3im vlivim. P#1 tréninkovych zévodech ne-
bo soutéZich lze rovndZ vyuzit toho, Ze majdk Jje zakreslen
do mapy a znéme tedy Jjeho vzddlenost od startu; se sflou
signdlu majdku porovndme silu signdlu ostetnich vysilal&d
0 s ohledem na vzddlenost majdku urdime vzddlencst vys{laXl.
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Rozmisténi vysiladd v zdvodnim prostoru se obvykle od-
viji od jeho velikosti /zdvodnim prostorem se rozumi mamna
ICF neni-li stanoveno jinak/, umisté&ni startu a cile, pro-
filu terénu a pripadnych nebezpednych mist &i neprostupnych
prostort. Mezi typickd rozmisténi vysi{ladl lze zatadit tyto
obrazce: v&jir, pstka, kruh, $nlra a kombinace se startem
vné a cilem uvnit¥ obrazce nebo obricend, pfip. start i cil

3/

vn& nebo uvnit? obrazce.

Cbr. ¢.3
Typickd rozmisté&ni vysiladd do obrazcd
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priloha &. 3 - tvary trati ze sout&Z{ ndrodniho Zeb#{dku




Sv&Fence pak vedeme k tomu, aby dokdzali z provedenych
zékrest do mapy, tedy smérl a odhadd vzddlenosti, urdit oiPi-
bliZné umist&n{ vysilale a tak zjistit tvaer trati a stanovit
optimdlni postup. Poldtedni odhad 1lze udinit JjiZ na startu
podle vySe uvedenych faktord - zdvodni prostor, start, cil
atd. Ndcvik provédime soulasng se zdkresem smidrd vys{ladd
a odhadem jeJjich vzdélenosti,

- - - — - — - - " o - o w oo oy o o T - ——— . - —

—— w20 o Yo s o e e e e o e = . ——

Na sprévnosti a presnosti provedenf zAkresu sméru k vy-
siladi a odhadu Jjeho vzddlenosti z4visi dald{ postus z4vod~
nika. Z tohoto divodu Je treba této fédzi pPipravy vidnovat
natPidnou pozornost. Spatné zamdfeni &i zdkres miZe vést ke
$patnému rozhodnuti, které pak stoji zdvodnika cenné minuty
a t{m i dobré umisténi. ’

Poldtedni nédcvik lze vést 1 "nasucho", tedy tak, Ze své-
Fenci obdrZi nekreslenéd sméry vysilall se vzddlenost{ /&im
slab3{ gigndl, tim del31 &4ra/ a z tohoto obrdézku se pokus{
nakreslit rozmisténi vysiladd. Poté urd{ potadf vyhled4vanych
vysiladd a zdavodni, prod se takto rozhodli.

Obr., &. 4

Pr{iklad ndcviku "nasucho" p»Pi urdeni rozmfsté&n{ vys{ladd
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Dal3{ fdze ndcviku se provédi s pPijimalem, nejlépe
p’l tréninkovém zdvodu, kdy Jje instalovédno vice vys{ladd
/ne jméng tri/, zpodldtku v rozdflnych vzddlenostech a smé-
rech. U zaddtelnik( neovlddajficich mapu obvykle posta&{
zékresy na papir, v nouzi téZ na zem vyrytim &éry. Zdvod-
nici tedy zam&r{ sméry vysiladd, podle sily signdlu uri{
vzddlenost a tim i umistén{ vysilale & poté urd{ poradil
vyhleddvéni. ZkuSen&j%{ z4vodnici provédi zskresy na maws-
nik s mapou soeutédZniho prostoru.

Pri prenédSeni sméru na mapu miZe dochdzet k chybdm
vyplyvajicim z nepfesného mé&reni, Spatného odedteni azi-
mutu a jeho preneseni na mapu, 3patného zorientovéni mapy
apod., podle toho, kterého zpisobu zdvodn{ik pouZivd. V zd-
sad®d lze rozli%it dva zpUsoby. Prvni spodivd v zorientovd-
ni mapy a preneseni sméru k vysilali pfimo podle piijimace
bez odelteni azimutu. Druhy pak predpoklddd po zam&reni
prijimaem odedtenf azimutu z buzoly pripevn&né k p¥ijfma-

i a zdékres cdo mapy podle otolné riZice na mapniku,

Cbr, &« 5
Prenos sméru k vysilali na mapu //ﬂ

Snmvsse sy

l.zorientovéni mapy l., odedteni azimutu 2z buzoly

2.prfeneseni sm&ru na mapu 2. prenesen{ azimutu na mapu
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Po zvlddnuti{ zd4kresd na mist& lze ddle pristoupit
k nécviku provadé&ni zdkresd z riznych mist tak, aby se
sméry k vys{laddm prok¥{Zily a do3lo tak k presnému ure-
ni umisténi vys{lale. Nejprve tak provddime po predem sta-
novené trase, aby prokFfZen{ u jednotlivych vys{ladd byle
Jednoznadné, pozd&ji miZeme pristoupit ke komplikovan&jiim

variantém, 4/

Obr. &. 6
Prokf{Zeni smérd vysiladd

=)

i
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P?i ndcviku zédkresld, odhadu vzdédlenosti a umistént
vysiladlh zalindme se svélenci hromadn& pi{m. ve skupinkdch,
trenér provadi kontrolu a opravy. U zdvodnikd ovlédajicich
mapu lze vcelku brzy pristoupit k individuéln{ p¥ipravé, kdy
trendr url{ mista nebo trasu, odkud maj{ mrovést zamirfenf a
zékresy, které potom predloZi ke kontrole. Zdvérem kaXd&he
takového tréninku sv&renci instalované vysilaXe vyhledajf
a konfrontujf{ tak svlj odhad a zdékresy se skutednosti.

Jak JjiZ bylo redenc, ndcvik odhadu vzd4dlenosti, zdkresu
a urdenf umisténi vysiladd v terénu s volbu pofad{ je vhodné
provéd&t soulasn&, nebot jen tak si sportovec osvoj{ tyto do-
vednosti a bude je provdd&t automaticky a plynule tak, aby
doséhl poZadovanédho vysledku.

iy —— . " —— . s W Yt - W s T i o s e Wy e ma s 20 s o e o

Postup na trati si zdvodnik urduje sdm. Jednd se o fézi
sportovniho vykonu, kterd podstatnou m&rou rozhoduje o celke-
vém vysledku v zdvodu. Lze jej rozd&lit na postum v terénu na
del¥{ vzddlenost a na dohleddvku vysilale. MEF{tkem mdiZe byt
vzddlenost, kterou Jje zdvodnik schopen ub&hnout v prib&hu re-
lace tak, aby vysf{la® v relaci nebo t&sn& po nf{ dohledal.

Po provedeni zamé&fen{ vysilall na startu, zdkresech a vol-
b& pofadi vyhleddvani se zdvodnik vyddvéd smérem k prvnimu vy-
hleddvanému vys{ladi. ZkuSené&j3{ zdvodnici se v blf{zkosti star-
tu nezdrzuji a obvykle pokraduji ve sméru startovniho kerideru
a pribé&Zné zam&rujf vysilale. Zde je vhodné vyuZit vidy konce
relace Jednoho vysflale a zaddtku relace dal¥iho. Zévodn{k po
vyb&hnuti ze startovn{ tdry probihéd startovnim koridorem a Jji%
v této dob& lad{ a zam&Fuje vysilad &. 1. Pred koncem relace,
rddovE 10-15 sec zpomali pr{p. zastavi, plesn& zamd¥{ a podle
pouZivanéd metody prfenese smér vysilale do mapy. Nésledn& takto
zam&¥1 na zaddtku relace dald3fho vysi{lale tento vysila® a smér
plenese opét do mapy. Obdobné pak postupuje u vysfla¥d &. 3 a 4.
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Posledni pdty vysilal zakreslujeme obvykle na zalédtku Jjeho
relace. U Zgkovskych kategorif, které na spole¥nych zdvodech
s dospé&lymi vyhleddvaj{ pouze n&které vysflaXe, lze uvedeny
postup pouZit jen u za sebou vysilajicich vyhleddvanych vysi-
lald. V opalném pripadé se vysilal zam&fuje a zakresluje na
zaldtku relace.

- ww  we em e

Pokud vysilaX nevysiléd, je tPeba udrZet smé&r postupu
podle jinych metod:
a/ podle azimutu
b/ podle mapy
¢/ podle jindho zdvodnika
d/ podle slunce
e/ podle postupnych c11ly.

ad a/ postup podle azimutu

Lze JjeJ uplatnit v prehledném a neprf1i5 &lenitém terénu.
Pri poslednim zam&feni vysilade pred koncem relace si zévodnik
nastavi na buzole azimut a podle n&j postupuje. Nevyhodou je to,
chce-1i udrZet primy sm&r, Ze musi plfekonat terénnf nerovnosti
nebo husté porosty, coZ jeho postup zpomaluje. Tento zpisod lze
uplatnit v blizkosti vysflale kdy Jje ji? Jjasné, %e z4vodnfk
vysilad v relaci nedob&hne,

Nédcvik postupu podle azimutu predpoklddd, Ze zdvodnici
znaJi pouZiti buzoly a zpisob nastaven{ azimutu. ZpoXdtku mi-
Zeme nacvifovat i na volném prostoru, na louce nebo poli, poz-
déji se presuneme do pPrehledného a vysokého lesa., Zadindme s
postupy na krat&{ vzdélenosti, které postupnd prodluZujeme.

ad b/ postup podle mapy

Uplatni se u zdvodnikl ovlddajicich &teni mapy a ktei{
podle ni dok&Zi bé&Zet. V takovém pripad¥®, md-1li zsdvodnik sprév-
né provedenéd zékresy v map&, obihd v optimdlnim pofad{ zakres-
lené vysilade podle mapy a provédi pouze dohleddvku. Tréninken
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zde Jjsou klasické zdvody v orientadnim béhu, kde zévodnik
voli postup ne viZdy nejkrat3i, ale pro n&j nejlep3{, kdy se
vyhybd terénnim nerovnostem a t&Zko prostupnym porostim. K
ndcviku postupl podle mapy pouZijeme metodiku z orienta¥ntho
b&hu,

V dal3{ fdzi prid4vdme pPfijimad a trénujeme soulasné#
zam&Povdni a zakreslovéni za pohybu a prib&iné zamdtovdn{
dosud nevyhledanych vysiladi.

Obr. &. 17

Postup pocle mapy a zdkresy vietnd odhadu vzd4lenosti

Eipowka jih
1:15000 E5m

VED. KAMT@sBAF s dumh Sadrei

E.qenrhiannm Pooironw : I35/

sl Pevecawe Cugk : 461}

ARl

004 sacemerrra masdesud chsud

AT v M e
T 2AVE ! Phwcera P

714498 Pepich Oy ¢

AM Pre 80, LiPoras 27 r.(120

4. vydaly;

/ T

DGy B wereeneine
P

15



ad ¢/ postup podle Jjiného z&vodnika

Casto Jje vyuZivén u slab3ich a ménd jistych zévodnikd
v pripadech, kdy Jsou dob&hnuti Jjinym zd4vodnikem o kterém
predpoklddaji, Ze vyhleddvd stejny vys{lal jako oni. Obvykle
takovy postup netrvé4 dlouho, neboi siln¥j3{ slabdimu utele.
P¥i postupu na del3i trati se slab3f zdvcdnfk alespon ubez-
pedi v tom, Ze smdr jeho postupu je sprédvny. Cast¥ji se po-
stup podle jiného zgvodnika objev{i pfi dohledsdvce ze jména
nemlGZe~-11 slabd8{ zdévodnik JjiZ nékolik relaci vysilad dohledat.

Pri postupu dvou &i vice zdvodnikl plibliZn& stejné
vykonnosti za sebou lze vyuZit prvniho b&Zce Jjako tykadla,
které prozkoumévd terén, pridemZ vzadu b&Zici zAvodnik miZe
narovnédvat kli¢ky a vyhybat se ndstrahém. T{m se stdvd rych-
lej3{m a dloha se miZe obrdtit. Pri dlouhych postunech se
mohou zdvodnici v roli tykadla stridat. Podle pravidel ROB
je spoluprdce na trati zakézdna, nicmén& jsou-1li zdvodnici
ste 'né vykonnosti, Jjeden druhého se obtiZnd zbavuje a takovy
nokus by mohl mit za nédsledek chybu v postupu a tim i Zasovou
ztratu. Jecdnd-11 se o zévodnika téZe kategorie, ktery starto-
val p&t minut po prvnim zdvodniku, Jje nepravd&podobné, Ze by
se podalfilo tuto ztrdtu eliminovat., Je potem vyhodn&j3{ b&Zet
svlij postup, kontrclovat pozici soupefe a n#¥i vhodné pr{leZi-
tosti se pokusit mu utéci.

Postup podle Jjiného zédvodnika lze rovn&z vyuzit p’i po-
ruSe prijimade neto kdyZ Je sportovec zcela dezorientovén
a nemiZe se dostat z neprehledného terénu /napn?. pfi ne zcela
zvlddnuté technice zam¥fovédni v ovdsmu 145 MHz/. Je v3ak nepii-
pustné ihned@ po startu se zavésit za jiného zdvodnika a takto
absolvovat celou trat.

ad d/ postup podle slunce
Mén& zkudeni zdvodnici neovlddajici postupy podle mapy
a buzoly mohou za slunelného polasi vyuZ{it postaveni slunce

na obloze. Zdvodnik po zamé&Peni signdlu vysilale zkontroluje
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postaveni slunce pX¥in. svého stfinu ke sm¥ru zam&Fenf{ a tim

i béhu. PFi vlastnim postupu se pak sna?{ udrZet smdr. Tré-
nink opét zadindme v otevienédm prostoru na krat3{f vzd4lenost,
postupnd plechézime do lesa a mén¥ prehledného terdnu.

Cbr., ¢. 8

Postup podle slunce

ad e/ postup podle postupnych cfld

Tento zpisob je vhodny u prehlednych terénd a prdbd&Znych
porostd, kde je moZno nalézt vyznalné orientadni body. Zdvod-
nik si ve sméru zamdfeni urli viditelny bod, zpravidla vyz-
naény strom, okraj lesa, terénni vlinu a pod. a po skonfeni

elace pokrafuje v jeho sméru. Pred dosaZenim postupného c{le
si uréi dald{ cil podle sméru postupu pivodnfho zaméreni,

Ndcvik provddime s prijimalem, trendr by m3l zpoddtku
vybirat takovy terdén, kde jsou vyznaXné orienta®n{ body opravdu
viditelné a neprehlédnutelné. Trénink se sv&Fenci providime
po skupinkdch, vyZaduJjeme plresné zam&éfeni a zvolenf postun-
ného cile ve sméru postupu u kaZdého Jjedince. Po jeho dosafe-
ni pred relacf vysflade je nutno p¥{mku prodlou?it, je proto
nutné zdvodniky vést k tomu, aby vé&d&li odkud p?ibZhli. K nej-
vét3im odchylkdm od smé&ru dochdzi pri pPfechodu z Jjednoho nro-
stfed? do druhého /pole - les a pod./. PFi relaci zdvodnik
provddi korekcl smé&ru postupu, soufasné trendr orovidd{ kontrolu
odchylky od pdavodniho sméru.
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Obr., &, 9
Postup podle postupného cile

W
e é
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Jak JiZz bylo Feleno, postup podle signdlu lze rozddlit
na postup na deld3{ vzddlenost a na dohleddvku vysfilafe. Uva=-
Zovang vzdsglenost, kxterou lze v terénu b&hem relace ub&hnout
se méni podle prostupnosti a profilu terénu a stupnd unavy
zdvodnika., V nepf{1i¥ &lenitém terénu s primdrnou prostumnosti
lze uvaZovat o vzddlenosti kolem 200 - 300 m, u slab3ich je-
dincd se tato vzddlenost umdrn& zkracuje.

Pri relaci vysilale je sportovec schoven i za b&hu pom3r-
né prfesné urlit smér a odhadnout vzddélenost. Pfitom provéd{
korekci sméru postupu. V prehledném terénu pokraduje p¥imo
z& signdlem, v &lenitém vol{ postup tak, aby byl pokud moZne
optimdlni. Pri obfhdn{ terénnich nerovnosti nebo neprostupnych
porostly udrZuje stdle prijimalem smér k vysiladi., PFi znadné
vzdalenosti zku3ené j3{ zdvodnici mohou na za%dtku relace zkon-
trolovat sprévnost svého postupu a potom v »ribZhu relace oou-
ze v intervalech ovéruji smér., PPesn®j8{ zamdreni pak provid{
na konci relace. Pri postupech na v&t3{ vzddlenost tedy pro-
vede sportovec korekci svého sméru b&hu a s ohledem na vzdé-
lenost k vysilali postupuje vybranou variantou podle mapy nebo
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za pouziti jinych metod do prostoru predpoklddandho umfst&n{
vysilade.

Dohleddvka vysila¥e je sloZitym ukonem, kdy zdvodnik
zpravidla v maximélni moZné rychlosti, kterou mu terén a Jjeho
fyzické sily dovoluji, zamdfuje vysilal&, postupuje ve sméru
signdlu a providd{ odhad vzddlenosti a umisténi v terénu.

Ne jvyhodné& j81 Jje situace, kdy se zdvodnik dostane pii
postupu do blizkosti vysilafe na zadédtku jeho relace a ud&lé
Jjej tzv. "z chodu". Je nutné, aby sportovec sledoval &as s
pripravil se na zaldtek relace, aby zbytefné& neztratil cenné
vteriny.

Primy postup - vyuZivd se v pfehledném terénu, kdy zdvodnik
postupuje p¥imo za signdlem. Se sniZujic{ se
vzddlenost{ roste sila signdlu a je nutné jej
utlumit tak, aby Jjeho smé&rovost zlstala dobte
rozeznatelnd, V takovych pfipadech by m&l z4-
vodnik dob&hnout aZ na anténu.

Obr. &, 10
Primy postup k vysilali

Nepf{imy postum -~ pouZivsd se v ¢lenitdm a 3patnd prostupném
terénu, kdy zédvodnik nemiZe postupovat niimo.
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Cbihd terédnni{ nerovnosti nebo neprostupné
porosty, soulasn méd v3ak zam&fen prijimald
stdle k vysiladi bez ohledu na momentélni
smér b&hu. Takto se vys{lad v podstatd "vy-
krouz{" a posledni metry se Jjde ji% najisto.

Obr. &. 11

Nep?imy postup k vys{ladi

HUSTHI K

aewsor s
ona-o..obl.n-vto ethus
.

ProkriZeni - lze uplatnit v nékterych pripadech a to ze 'ména
pokud v predchoz{ relaci a ani po n{ se nepoda-
rilo vysilal nalézt a zivodnik si neni zcela Jjist
Jeho umisténim. Na zaddtku relace tedy zamd3pf{ sif-
nél z Jednoho mista, odb&hne kolmo na tento sm&r
do potlebné vzddlenosti a zamd’{ signdl z druhdho
mista. Kde se smé&ry protnou, tam se nachdz{ vysfla&.
Uskali této metody spolivé v tom, %e se v¥e mus?
provést do minuty v&etnd dohledsn{ vysilale. V
nékterycﬂ pripadech takto zdvodnik zjiist{, Ze
dohleddvéd predfasnd a potom postupuje ve sm3ru
zji8té&ného z obou zamé&feni /sméry se prokf{Zily
ve zna¥né vzddlenosti nebo jsou tém&f rovnoeb&Zné/.
To se obvykle stdv4 u pdsma 145 MHz, kde mnoz{
zévodnici dohledédvaji o znadny kus pfed samotnym

vysilalem.
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Obr. ¢. 12

ProkPiZeni

At

———— .

Tento zplsob lze Usp&3n& poufit setkaji-li se
dva zdvodnici u vysilale, ktery oba dohledéva-
Ji. Pred zaldtkem relace se od sebe vzddl{ tak,
aby na sebe vidé&li a prfitom nebyl ani Jeden z
nich v nevyhodném postavenf{. PFi zaddtku rela-
ce oba zamél{ a soulasné kontroluji sm&r zam&Fe-
ni druhého zévoednika. Prok#{i’enim t&chte dvou
smérd je oznadeno misto, kde je umisté&n vysilad.
Na takovém postupu se nesmi zdvodnici vyslovn&
domluvit, jednalo by se o poruleni pravidel,

ale v praxi se toho hojn& vyu%ivd, kdy jednot-
livi borci Jjsou s timto ml&ky srozumé&ni.

Jednim a dvéma zdvodniky

JestliZe se nepodafi vysilad® vyhledat v relaci, je zde

nebezped{ ztréty celé relace, Zévodnik nucen vyhledat vysi-
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lad mimo relaci. Predpokladem dsp&chu je zndt presny smér.
Za tim dCelem Jje vhodné, aby té&sné pred koncem relace z4-
vodnik zpomalil postum a v rozmez{ &&€kolika mélo vtefin
presné zamé&fil a stanovil dal¥%i postup v terénu. Po skon-
¢eni relace postupuje podle n¥které vpredu uvedenych metod.
Plat{ pPritom pravidlo, Ze terén, kterym zdvodnik mro3el, Jje
jim »ropdétrdn tak, aby se do téchte mist jiZ nemusel vracet,
nebof te vede ke ztrétd sméru k vys{ladi. PFi krdtkych vzdé-
lenostech se obvykle postupuje pfimo a vysi{lad byv4 nalezen,.
P¥i deld8{ich vzddlenostech a v ¢lenitém terénu se prondtrdvé
v urdité vlnovce. Nepodafi-li se vysila® mimo relaci nalézt,
Je obvykle dohleddn v dal3i relaci.

— iy . o W v e s o W —— "t - o oo v B oo o o

Nalezenf vysilale Jje tfeba oznalit do startovniho pri-
kazu. Znaleni by se mé&lo odehrét v co nejkrat3im ¢ase, aby
nedodlo k Zasové ztrdtd a aby si pfipacdni soupeii vyhledd-
ni vys{lale nev3imli. Pro z4vodniky, ktef{ vysilal v relaci
nenalezli to znemené rovnd? v dobd propdtrdvdni terénu sle-
dovat pohybujfcic se soupefe a podle Jjejich chovéni usuze-
vat, zda JjiZ vysila® nalezli &i nikoliv,

Pfed dohledénim vysilafe by m&l mit zédvodnik také jasno
o dald{m postupu, aby po nalezeni vysf{lafe nemusel v Jjeho
blizkosti &ekat na relaci daldiho vyhleddvaného vys{lacle,
Je proto potifebné, aby si v relaci prfed dohleddvkou zamé&ril
dal%{ v poradi vyhled4dvany vysila® a ur&il si tak alespon
orientalné hruby smér b&hu. zgvodnici pouZivajici mapu od-

bihajf{ podle prcvedenych zékress.

Hdevik dohleddvek se provéddi soulasn& s nédcvikem tech-
niky zam&rovéni., Zpoldtku sportovci vyhleddvaji trvalé vysi-
lade v pPehledném a prostupném terénu, pozd&ji se prechdzi
k vypinanym a Jjejich umisténi v Elenit&j3{i{m terénu. U tré-
novéni primého postupu dbédme rovnéZ na presnost zam&Frent,
aby zavodnici po skonfenf relace byli schopni ur®it smér
¥ vysila%i a po relaci jej dohledat.
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Nepfimy postup se nejlépe trénuje, umistime-1i vysflad
za vét31{ hustnik nebo za rybnik a zévodnik musi volit ob&hnu=-
ti prekdZky /ud&ld koledko nebo pilkoleXko/ a teprve poté jde
pi'fmo k vysfladi. Obdobn& trénujeme proki¥i¥eni, kdy vysila&
Je pfimo v hustniku.

Trénink postupu p¥i dohleddvce vyZaduje od trendra in-
dividuélni pristup ke kaZdému sv&Fenci a z tohoto ddvodu je
fasové & organizalné znalné& ndroény. Vyplat{ se v3ak v&novat
tomuto nédleZitou pozornost, nebof odstranovat zafixované
chyby Je vidy téiéf.

RovnéZ znateni vysf{lale se mus{ tréncvat. KaZdy ze z4-
vodnikd mé urdity zpisob raZeni. U zafinajicich smortoveq,
kter{ nedokdZi razit jednou rukou /zejména kateg. MD 10-12/,
se stévé, Ze pri cdob&hnuti ke stojanu s kle3témi odlo?{ na
zem vedle sebe prijimad, hledaji startovni prikaz a potom
ob&ma rukama malkajl kle3té&. Takto mohou, mimo svou &dasovou
ztrdtu, prekédzet Jjinym zdvednikd a miZe dojit rovndZ k podko-
zeni Jjejich prijimale.

Trénujeme proto na urditém okruhu s n&kolika stojany
razeni Jjednou rukou se startovnim prikazem upevnénym na ruce
i na od&vu prip. obéma rukama tak, aby zsvodnici nepoklddali
pfijima&. Dbdme na to, aby své&fenci razili rychle a do sprév-
nych poli&ek.

K hodnoceni ‘ednotlivych taktickych dovednost{ lze vy-
tvoPit rGzné 3k&ly hodnoceni, které usnadni{ odhalen{ nedostat-
k& u sportovce a trenér se miZe zam&Pit na jejich odstranéni.s/

IV. Taktické priprava na konkrétn{ souté&i

Taktickou pPipravu na konkrétni soutédZ lze rozd&lit
do t#*{ dasovych iuseki:
1. pripreva na souté? pred odjezdem do mista kondni
2. piiprava na soutdZ v misté jejiho konédni
3., pPiprava na zédvod té&sné pred startem.

5/ ofiloha &. 5 - hodnoceni taktickych dovednost{
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Priprava na souté? pred odjezdem do mista konén{i za-
hrnuje zejména prinravu technického zaf{zen{ a pomicek na
zdvod /pPijimade, sluchdtka, mapnik, buzola, tuZka na kres-
leni, pouzdro na startovni prdksz, vhodné oblefeni a obuv/.
Déle je treba z propozic zjistit zdkladni uddaje o mistu ke-
néni, charakteru terénu v oblasti sout&ie, zskdzané preste-
ry prip. nédzvy map, na kterych Jje zakézén trénink /a je tedy
pravddpodobné, Ze se na nich pob&%i/, jméno stavitele trati,
Zasové uddaje o Jednotlivych zdvodech a podobn&.

Vyplati se tuto &4st pPipravy nepodcenovat, nebot zdvod
miZe byt zcela zbyte&n& ztracen nap¥. tim, Ze budou vybité
baterie v prijfmadi, zapomenuti{m mapniku &i buzoly nebo ne-
vhodnou obuvi. Stejné tak znalost pfedpoklddanych zdvodnich
prostorli a jméno stavitele trati mohou lecos nadovéd&ts Na
zéklad® vySe uvedenych skutednost{ usuzujeme na teo, zda se
pob&%{ v roving, v &lenitém terénu, ve skaldch a pod. Pokud
1ze zjistit, na které map& se pob3%Z{, je treba ji vyhledat
ve svém mapovém archivu prip. zajistit odjinud a predem Ji
prostudovat. N8kter{ ze staviteld trat{ jiZ maji svlij "ru-
kopis" a to jak co do prostorového rozmist&ni vysiladd, tak
i jejich umisténi primo v terénu.

Ji% pred odjezdem na sout&Z je vhodné, aby trenér svym
gvéPencam rozebral zdkladni uddaje o mistu kondni a e pledne-
v14dané ndrodnosti zdvodu. Je rovnéZ vhodné jednotlivcim
vysvétlit, co se od nich olekdva a nastinit z4kladni stra-
tegii. Nelze ale zévodnikim stav&t neredlné cile, zejména
mlad¥{ a méné& zkuleni sportoveci, kter{ jednou na svou nrvni
v&t31 soutdZ by m&li mit postaveny ukoly tak, aby je mohli
bez vét3{ich problémi splniﬁ nap’. dob&hnout za v3ech okol-
nost{ v limitu, vyhledat v3echny vysilale a byt hodnocen,
dob&hnout v polovind startovniho pole. Zkufen&j3im z4vodni-
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kdm Jje tleba strategicky cf{l stanovit podle vyznamu sout&Ze
a podle jejich momentédlni vykonnostni udrovni.

2. Priprava na_soutdZ v_misté& jejiho_xondni

s b o s e - — — - S A —— v - - o - - —— it - - —

Taktickd piiprava na soutdZ v mistd jeiiho kondni ply-
nule navazuJje na pPedchozi &4st a prolind se s ni. Zahrnuje
oblast kontroly a pPfioravy technického zarizeni a pomicek
na vlastni zdvod a ziskdn{ bliZ3{ich informaci o z&vodénich
prostorsch a mapédch, ¢im¥ doplnujeme informace ziskané jiZ
pred odjezdem z domova,

Déle je tFeba sezndmit se s délkami trati pro Jjednotli-
vé kategorie a s podtem vyhleddvenych vys{ladd, fasovym li-
mitem, mdF{tkem mapy a Jjejim rozmérem, se scupefi, startovni
listinou a tim, zda zdvodnik startuje na zaddtku, uprostted
%i na konci startovniho pole, kdo startuje pred nim a za nim
v Jeho kategorii a také kdo startuje soulasn& s nim z dal%ich
kategorii.

Na vét3ind souté?{ I. stupné& se konaj{ odd&lené& zAvody
pro kateg. MD 10 - 15 a pro Jjuniorské a seniorské kategorie,
kdy tyto dv& skupiny zévodi na rozdilnych pAsmech. Pri stej-
ném pésmu byvd start pro Zdkovské kategorie m nro star¥{ ka-
tegorie na rGznych mistech, c{l pak byvéd spolelny. Za té&chto
podminek pak trenér obvykle jde na Zdékovsky start s tim, Ze
juniori a seniofi si musi poradit sami na zdklad& svych zku-

Senosti.

V mistd soutdZe se vyplat{ ud&lat se sportovci "vdledl-
nou poradu", na ni? trenér shrne dosavadni znalosti o terénu
a jeho obtiZnosti, demonstruje moZné varianty rozmfst&nf vy-
s11ladl na mapd, kde se pPedpoklddéd kondni zavodu, um{sténi
startu a cfle a na zédklad® prijaté strategie stanovi zdkladnf
taktické postupy a konkretizuje cfle jichZ by m&li jednotliv{
sv&tenci dosdhnout. Sami zd4vodnici by si pak mé&li nastudovat
nredpoklédany zdvodni prostor a dopredu prinravit postupy

v terénu.
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Stanovend taktika vychdz{ rovn&Z z typu z4vodu. Lze
je ¢lenit podle rdznych hledisek nap?. podle sout&Zntfheo
pésma, podle stupné& soutéfe, podle profilu terénu. Pro
potfeby rédiového orientadnfho b&hu lze pouZit typologii
z klasického OB a zdvody rozllenit na tyto typy:
a/ na rychlost - jednd se o tzv. B&Z4ky &1 sprinty, kde je
lehky terén bez vétdiho nrevy3eni, dobr4
>prostupnost porostd, znacné mnoZstvi cest
8 kde se zamdfovdnim ne jsou ¥4dné potife.
Tekovymi zdvody Jjsou rovnéd? z4vody se zkré-
cenymi relacemi, kde vysf{la® vys{ld ondl mi-
nuty a b&hem 5ti minut se ozve dvakrét, a
to i v ndrodndjs¥im terénu. Castdj3{ vys{-
lén{ vys{ladl vyrazné& zrychluje zdvod, ne-
Rot zdvodnik vicekrét zamsruje a presndji
urduje smér k vysiladi,

b/ na my3leni - zdvody v ¢lenitém terénu s riznymi moZnost-
mi postupu a riznou volbou pofad{ vyhledé-
vdn{ vys{ladld, &4st porostd Jje hire prostup-
néd, ne zcela presné zam3rovédni zejména v
p4smu 145 MHz, del3{ traf.

¢/ na houfevnatost - obtiZn& prichodny a velice &lenity te-
rén s velkym prevy3enim, velice milo
cest, nejednoznadné m&feni{ i v pdsmu
3,5 MHz, 3¥patnd mapa, Spatné novétrnost-
n{ podminky.

P¥i z4vodech na rychlost obvykle se or{li¥ nezdrZujeme
kreslenim a premy3lenim o vhodném postupu. V t&chto zd4vodech
miZe ka?dé zdrZeni znamenat ztrdtu i n¥kolika mist v kened-
ném umisti&ni{. Zdkresy a odhady vzddlenosti d&léme oriental-
né s tim, ¥e urdime postup vyhleddvén{ jednotlivych vysila-
&4 a umisténf vysiladd urdujeme za postupu. Takovy zdvod
klade ndroky na bleskové zhodnoceni situace a okamZité pro-
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vedeni taktického zém&ru. P#i postupech se pouZivaj{ viech-
ny metody postupd mimo relaci, ze 'ména v3ak azimut.

P?i z4dvodech na my3len{ a na hou¥evnatost se ji%¥ vy-
plati v urditych udsecich zpomalit p¥ip. i zastavit a pro-
vést presné zaméren{ a zdkres, poté vybrat vhodnou varian-
tu postupu k mistu pfedpoklédaného umistdn{ vysflae. Caso-
vd ztrdta neni pfrili¥& velkd a bohat& se vynahrad{ optimdlnim
postupem k vys{ladi a jeho bezproblémovym dohledénim. V okam-
Zicich, kdy sportovec skute&n& nev{ kudy kam, je vhodné ana-
lyzovat v3echna dosud provedend méreni a urfit tak se znad-
nym procentem pravd&podobnosti smér k vys{la&i. Lze se také
vrétit do mist, kde zam&fen{ byle jednoznainé a opdtevn&
provést mé&reni i za cenu &asové zirdty /obvykle zdvody ve
velmi &lenitém terénu v pédsmu 145 MHz/.

noz{ zd4vodnici v pripadech 3patné volby perad{ vysi-
ladl zévod zabali a dob&hnou v krdtkém fase s men3im poltem
vysiladld, Sv&rence Jje nutno vést k tomu, aby v takovych p¥i-
padech dodrZeli jiZ Jjednou stanoveny postup vyhled4dvéni a
sna?ili se absolvovat trai co nejrychleji /zejména u krat-
§{ch trati na ni¥fch soutéZfeh/, nebol souperi mohou udd-
lat je3t& vétd31 chyby. Pokud jiZ sportovec vi, Ze zdvod mo-
kazil, je treba, aby nalezl co nejvét3{ moZny polet vysila-
&Q a dob&hl v limitu, aby byl hodnocen.

T iy e S b en A o S amp e S e T vn e v e B v - G =

Taktickd priprava na vlastn{ zdvod tésné pred startem
se chépe od okamZiku, kdy zdvednik vstoupi do pripravného
predstartovniho prostoru, podle pravidel nejmén& 10 minut
pred vlastnim startem.

Zde obvykle obdrZi{ startovni prikaz, d“le mapu se zé-
kresem startu a majdku /pfip. si start a majék mus{ zakres-
1lit sém podle vzorové mapy/ a vyzvedne si zam3fevac{ p¥ijf-
mad., B&hem deseti minut m& zévodnik %as na to, aby si upra-
vil své pomicky, pPipravil mapnik, startovni prikaz a pri-
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Jima¢ k okamZitému pouzitf{. Zbyvajici &as pak Jje nutno vé-
novat studiu mapy a umfstén{ startu a majdku a sméru star-
tovniho koridoru a porovnat tyto skutednosti s predchozim
odhadem a stanovenym taktickym plénem. Zdvodnik by m31l -ro-
vést opétovng odhad rozmist&n{ vysi{ladd v zdvodnim prestoru
a stanovit postup k predpoklédanému prvnimu vyhleddvandmu
vys{ladi. Vzhledem k tomu, %e vysilal mi%e byt nejbliZe

750 m resp. 500 m ke startu a startovni koridor by mél na-
vdd&t do zdvednfho prostoru pfijatelnym smirem /sprévné op-
timdlnim, sle to obvykle nejde u viech kategorif dodriet/,
miZe sportovec do pam&ti namapovat uUvodni fdst dseku v pred-
pokléddanédm postupu.

V téte fd4zi stanoveni taktiky si mus{ sportovec peomeoci
sém, nebof do predstartovniho prostoru nenf{ trenérevi piris-
tup dovolen. Cblas lze vyuZfit skutenosti, Z%e snolu startujf
zdvodnici téhoZ odd{lu /v rdznych kategoriich/, kdy zkudenéj-
81 miZe zaldtelnikovi noradit. Obvykle v¥ak na to nezbyvéd &as
a ani rozhod®{ toto p¥fli¥ netolerujf, byt se tfm pravidla
nezabyvaji.

Po odstartovdni zévodnik probihd startovnim koridorem
do zévodniho prostoru, lad{ a zam&ruje vysilale, provddi{
zdkresy a odhady vzdalenosti a vol{ porad{ vyhleddvani

pedle obecnych postupt. 6/

Vo Zévod jakeo taktickd pr{prava na vy33{ souté?

Vrcholnym sportovnim podnikem pro zdévodnika je ta sou-
t8%, kterd je nejvy33i v pomyslném Yebr{fku sout&¥{ a je pro
sportovce dostupné. Pro reprezentanty Jje to Mistrovstv{ svi&-
ta nebo Evropy, pro ostatni pak Mistrovstvi CR, pro za&ina-
jici sportovce nap?. oblastni prebor. KaZda sout&Z, kterou
zévodnik absolvuje, se tak stdvd tréninkem na dal3{ zdvody
a v kone¥ném dlisledku na nejddle?it&j3{ sout&? sezony. U

vrcholovych sportoved by mél byt kaZdy z4vod podfizen pred-

w——

pfiloha &, 6 - provedeni zdkresd a odhadu umfsténf a DOrovV-
ndni se skute&nost{
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poklddanym podminkdm, které se daji na svétové &i evrepské
urovni edekdvat. Na velejnych souté&Zich se tohe dd v3ak té&Zko
doc{lit, proto se pro soustredé&ni ndrodnfho tymu vybirajf ta-
kové prostory, které€ zhruba odpovidaji nodminkém v nichZ se
konéd vrcholnd soutéZ. Zde se pak stavi modelové zdvody na
nichZ spertoveci ov&fujf rizné taktické varianty a postupy.
Stejné tak se osvé&duje Ufast na Zampiendtu zem&, kterd MS
nebo ME poPrddé.

U vykonnostnfho sportu se zam#Ffujeme na Mistrovstvd ¢R.
P¥i{praveu Jjsou v3echny sout&Ze ndrodntho Zebi{fkw konané pred
vrcholnou republikovou soutdZi. Terény jsou u nés vesmé&s dosti
podobné s vyjimkou oblastf piskovcovych skal /napf. Cesky¥ rdj/.
Vzhledem k tomu, %e M CR se kond obvykle v zsPfi, vyuZivaji
mnozi{ trenéfi konce prdzdnin ke kondnf{ soustred&ni, kde se
zam&buji na modelové zsvody pro rizné taktické varianty. Tel-
kové tato priprava zapadd do roéniholplénu pripravy a kon-
cepce taktické p¥{pravy. S ohledem na podminky a moZnosti
jednotlivych odd{1d ROB v&ak mdlokdy vyboluje z obecnéhe
ramce.,

Pro sportovce s I. nebo II. VT mohou byt dobrou pfipra-
vou i krétké zdvody pro Z4kovské kategorie a pro zalédte&nfky.
Na nich nejsou svédzéni 24dnymi taktickymi pokyny nebo nervo-
zitou z vyznsmu soutéZe. Vzhledem k tomu, Ze se obvykle ko-
naji v pfehledném a prostupném terénu, mohou provérit rych-
lost a presnost zaméreni a dohleddni vys{ladl, stejn& tak
jako sprévnost zvoleného poradi. Tyto zdvody se bZhajf obvyk-
le bez mapy a zévodnici postupujf podle signdlu a podle dal-
${ch metod, které jsou v dané chvili pouZitelné.

VI. Zhodnoceni zévodu z hlediska taktiky, porovnédni se seupefi

Po dobdhu z4vodnika do c{le by m&l trenér zjistit, zda
byl dodrZen stanoveny takticky plén a zda byly naplnény stra-
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tegické cile urdené pred zé4vodem. V cile je obvykle k dis-
pozicl vzorové mapa se zékresy umistdni vys{ladd, startu a
cile resp. majdku. Zs&vodnik si do své mapy prekresl{ roz-
misté&ni vysila®y a zakresl{ postup od startu do cfle., Pot<&
spoleéné s trendrem porovnd umisténi vysi{lald se zdkresy a
vlastnimi odhady, uvede &asové udaje o vyhledsdni jednotli-
vych vysiladld a chyby JjichZ se dopustil pri zdvodu. Trenédr
chyby vyhodnotid a spole&n¥ se zdvodnikem zjisti pridinu,
pro¢ k urdité chybé doZ¥le. V nésledujici tréninkové prici
se zam@&?{ na odstrandni pridin chyb jich? se sportovec de-
pustil, ‘

MiZeme ro0zliSit tyto zdkladni taktické chyby:
nesprévny odhad umisténi vysilale /3patné zaméteni, zdk-
res a odhad vzdédlenosti/

- nesorévné& zvolend poPadi vyhleddvéni vysiladd
- nesprdavnd zvoleny postup na trati
- nespré4vné zvoleny postup pr'i dohled4vce.

0d prvni taktické chyby, t.Jj. nesprédvného odhadu umis-
tén{ vysilale se odviji i chyby ostatni. Tato chyba vzniké§
neplresnym zam&renim, zdkresem a odhadem vzddlenosti. Jedno-
t1livé nepresnosti se mohou s®{tat a vysledkem miZe byt roz-
dil aZ nékolika stovek metrd od skutedného umistdn{ vysilale.
Chyba se miZe tykat jednoho nebto vice vysiladd. V prikihu
zdvode lze provést korekce, ale zdvodnik mivé podvé&domé& za-
fixovano, Ze prvni mé&Fenf bylo v pofddku, jednoznalné a je
tedy spravné. Neni zvld3tnosti, Ze v3echny zédkresy smérd vy-
sila¥t Jjsou napi. o 20 ® hozené doleva nebo doprava a ostatni

1/

zdleZitosti Jjsou v porédku.

VII. Psychologické aspekty taktické pripravy

Taktickd pFiprava v rddiovém orientalnim bé&hu klade
na sportovce znalné ndroky v oblasti samostatného rozhodo-
véni a tim i na psychiku. Nutnost rychlého a s®révného roz-

priloha &, 7 -~ pkiklady taktickych chyb
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hodovéni v Casové tisni tak vytvar{ stresovou situaci s niZ?
si zalinajici sportovci nedokdZ{ poradit a miZe je to odradit
od dal®i ¢innosti. Hlavnim stresorem v taktické pripravé je
reSeni problémové situace, kterd nastdvd okamZit¥& po startu,
kdy zdvodnik zam&Fuje vysilade a rozhoduje se pro optimélni
poradf.

U zadinajicich zd4vodnikd vybavenych zdkladnimi znalostmi
a informacemi o postupu pfi volb& poPadi miZe Pe3eni takové
situace znamenat znafnou z&4t¥Z na my3lenkové pochody a ke-
ne¢né optimdln{ Pedeni{ v té&chto prfipadech byv4 spi3e dilem
néhody. Zaldtelnikovi chybi opora predstavovand osobou tre-
néra, prevaZuje nerozhodnost, kterd zplsobf{ zna®né zdrZeni
hned po startu a negativn& pak plsobi{ na cely dal3{ sportovn{
vykon. N&ktePf zdvodnici, aby zdrZeni plededli, vybihaj{ bez
ohledu na rozmisténi vys{ladd a optimdélni{ postup sm3rem k
prvnimu naladéndmu nebo k nejsilnéji slySitelndmu vysfladi
a teprve poté se rozhoduji jak 441, of{ip. se na postupu k
jednomu vysila®i pribliz{ k dal3fmu a Jjsou postaveni pied
problém zda pokrafovat puvodnim sm&rem nebo odbolit k vysi-
la¢i, ktery se néhle objevil v Jjejich bl{izkosti. Op&t nasté-
vé FeSeni{ problémové situace & neni-li zdvodnik schonen okam-
Zitého rozhodnuti, ztrdci cenné vteriny a minuty, coZ se miZe
projevit uUplnou rezignaci na podéni sportovniho vykonu.

Velice C¢astou stresovou situac{ je moment, kdy se zé-
vodnik pPfi zdvodu v pdsmu 145 MHz ocitné v takovém postavent,
Ze neni schopen zasmé&ifit vysilad. Obvykle "pendluje" v uddol{
mezi dvéma kopci & neuvé&dom{ si zdkonitosti ¥{F¥eni vlin v tom-
to pdsmu. Takto lze vyrobit ztrdtu i nékolika relaci, coZ m4
z& nédsledek umisténi na konci startovniho pole nebo nedekon&en{
zévodu.

Opakovany nedspéch se musi projevit na nsychické odel-
nosti sportovce, miZe JjeJ utvrdit v jeho vlastni neschopnosti.
Je véci trenéra, aby nedostatky v pfinravé® v&as odhalil a za-
méril se na Jjejich odstranéni. Cdolnost proti psychickéd z4-
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téZi je nutno u svéfenc zvy%ovat od poZdtku Jejich zapojent
do tréninkové ¢innosti postupnym zatZZovdnim. P#i tréninku
maji byt navozovany takové situace, které sportovec miZe na
zdkladé svych schopnosti{, dovednosti a svych zku3enost{ vyre-
$it, Soulasn& s tim musi byt zvydovdna pPiipravenost k podédnt
sportovniho vykonu.

Stresové situace lze rovngZ navodit umé&le a to i takové,
které se nPfi zdvodech nevyskytuji a nfi té8chto situacich zvy-
Sovat psychickou odolnost vad&i z&téZi. Jednsd se napf. o umis-
t&ni antény vysilade na plot nebo okap, umfsté&ni dvou shod-
nych vysilad® na rdznd mista a jejich stifdavé vysflén{ v
relacich a pod.. Po kaZdém takovém tréninku a zejména pri
nedspéchu sv3fencd Jje nutné, aby trendr situaci vysvétlil
a poukdzal na moZnd reSeni, prip. sdm Fe3eni demonstroval.
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Pr{loha &.

1

Vy¥tah z pravidel ROB

¢1.

6.10

7-50

7-5.10

7.5.2.

8.2,

8e3.

8e5e

Zévod v ROB mé byt usporsddén v plevéiné zalesn&nédm
a pokud moZno zdvoédniklm neznémém terénu.

Jednotlivé vysilale Jseu v terdnu umistény ve
vzddlenosti nejméné 750 m od startu a ne jméné

400 m od dald{ch vysiladd téhoZ zsvodm. Pritem
nesméji byt umistény v objektech a na pozemcich
nevefe jného charakteru a v blfizkosti nebezpednych
mist. '

Na soutdZich I. stupné pro kategorie MD 10-15

a ng sout&Zich II. a III. stupné& pro viechny ka-
tegorie lze zkrdtit minimdln{ vzddlenost vys{ladd
od startu na nejménd 500 m. O této skutednosti mus{
poradatel v&as informovat zdvodniky.

Na soutéZich II. a III. stupn& miZe byt slouden
start a c{l za predpokladu dodrZeni vzddlenost{
podle &l. 7.5. a 7.5.1. s vyjimkou pbro umistén{
ma jdku nebo koncového vysilale.

Délke trati se m&¥{ po primce mezi vysila’i v opti-
mélnim poradi. V pripad¥, Ze tato primka vede ples
zakdzany prostor nebo neprichodns mista, m&r{ se
délka trati po spojnici zachycujfc{ ne jkrat&{ moZny
postup.

Traf musi byt postavena tak, aby prevySeni neple-
sshovalo 6 % z délky trati po pPfedpoklédaném postu-
pu zévodnika, prevy3eni{ se urduje jako soulet v3ech
stoupéni na predpoklddanédm postupu zdvodnika.

Casy vit&zl, délky tratf a podty vys{ladd v jednotli-
vych kategoriich pro denni zédvod jednotlived v nédsmu
3,5 MHz na souté&Zich I. stupné:
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Kat. (as délka vpodet kat. Cas délka polet

vit¥ze trati TX vitéze trati TX

D 10 - 2-3 km 2-4 M 10 - 2-3 km 2-4
D 13 - 3-5km 3-4 M 13 - 4-6km 3-5

D 16 65 nmin 6 km 4 M 16 65 min 8 km 4

M 16E 60 min 8 km 4

D 20 75 min 8 km 4 M 20 70 min 10 km 5

D20E 65min 8 km 4 M 20E 65 min 10 km 5

D 41 70 min 6 km 4 M 41 70 min 7 km 4

8.6. Pro zévedy v pdsmu 144 MHz plat{ &asy vit&zd podle
élo 805- ZVétéené ﬂf’. 0 lO %o

9,1.3. Jednou provedend instalace antény nesmi byt v pri-
béhu zdvodu mé&néna.

10.2. Znalkovaci zarizeni musi byt um{st&no ve vy3ce 50 ai
120 cm nad zem{ g maximéln& 50 cm vodorovnd od svis-
lice spu3tdné ze stiedu zirile.

10.3. Na soutéZich I. a II. stupn& mus{ byt znadkovac{
zarizeni umist&no na pevném stojanu, ...c...

10.4. Na soutéZich I. stupné musi byt znalkovac{ zaf{zen{
opatPeno trojbokym hranoclem, ktery je sestaven ze
tr1 &tvercd o velikosti max. 30 x 30 cm rozdé&lenych
diagondln¥® na horni ®{lé a dolni oran?ové pole. V
tom pripad& mtZe byt znalkovaci zat{zeni{ umisténe
aZz 2 m vodorovn& od svislice spu3téné ze stredu z4rile.

13.1. Oboustranné& souvisle nad zemi znaleny koridor zédvod-
nik musi povinn& prob&hnout v urfenédm sméru a nesmi
jeho hranice pfi&n& prekradovat.

13.2. Jednostranné nebe prerufovand znafené koridory slouZ{
jako pomocné navéddé&ci linie, které zdvodnik nemusi
povinn& cdodrZovat.,

13.3. Startovni koridor v3ak mus{ zédvodnik codrZet aZ k Jjeho
konce bez ohledu na 2zplsob znaleni. '

]
I
13.4. ... Startovn{ korider za¥ind na startovni{ &4fe a nesmi
byt deld3i neZ 250 me o
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13.5. C{lovy koridor slouZf{ k navedeni zdvodnika od
ma jéku resp. od koncového vysilafe na cilovou
Cdru., Jeho délka nesmi byt vEtE{ neZ 1000 m.
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Pr{floha &. 2

Vytah ze smdrnic pro stavbu trat{

&1,

PN

&1.

3.1.1. Pokud zvoli stavitel trati terén se skalami, mus{
stav&t trat s ohledem na ketegorie tak, aby se vy-
hnul previstm, skalnim sténdm, sutim a Jinym nebez-
pecim.

3.1.3. Trat& smi{ byt vedeny pfes vodni toky pouze v pFi-
padé, Ze jsou po pés zdvodnikd dané kategorie plre-
broditelné. ...

3¢14e4. S ohledem na vékové kategorie by nemdli zdvodnici
pfi zdvodu prebihat silnice vy33{ neZ II.t¥{idy. ...

pcingpanp L A Y

7¢1l.1. Délka se vecli s ohledem na ¢lenitost terénu. V &le-
nité&j3im terénu dosdhnou zdvodnici i na krat3ich
tratich Zasl, které by v rovin& odpovidaly vice
nabdhanym kilometrim.

- e e s U o e i ——n W s T - - - -

10.1. Z&4vodnik by mé&l mit moZnost nabihat ke kontrolédm
z raznych sm&rd. V tomtc by nem&l byt omezen napt.
kontrolou t&sné u né jakého uzavienédho prostoru.
10.4. Kontrols i obsluha by m&la byt pokud moZno co nej-
vice maskovédna, aby nenavddéla zédvodniky z velkéd
vzd4lenosti.

- G e G G S Wt - o - n . Tab S dmy o e e e s wm al te e e -

11,2. NepPistupnymi misty se rozumf{ hluboké a strmé
rokliny, dzké skalni rozsedliny, nep¥istupné vrchol-
ky skal, mol4ly, mista za neplekonatelnou prekdZkou
a dal8i t&Zko oristupné mista bez pomicek a speci-
dlni pripravy. Také tady nesm{ byt umistdny kentroly.
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¢l.

&1,

12.1.

12.4.

1303:

13.4.

14.2.1.

14.5.1.

14.6.

14.7.

- m e e vy i e e e wm o U s oy W > Uals s " - —— A W - - - a0 o o —n S - - —-—

cees V3eobecnd& v3ak pril dodrZen{i nisledujfcich
bodd neni{ umisténi kontrol v pésmu 3,5 MHz kritic-
ké ....

Z hlediska 3{feni vln se nesm{ anténs ani proti-
vdha vysilafe v pdsmu 3,5 MHz umistit v blizkosti
vétZich kovovych pfedmétd - plotd, vedeni, kovové
konstrukce /plati pravidlo, Ze vysilad se umist{
alespon tak daleko, jak Jje kovovy predmét vysoky/.

- i - — v - — o wtn wtm Y s o - i S > W oy W — ——_— - a m — ————— -

Z hlediska S1ifenf vln se nesm{ anténa vysi{lale v
pésmu 144 MHz umistit v blizkosti odrazovych ploch
/skaln{ st&ny, vysoké budovy/. TaktéZ? je tlfeba roz-
myslet, prip. pPedem odgkoulet umistdni vys{ilade

v misté potencidlniho vzniku odrazd a nehomogenniho
elmg. pole /hluboké ddol{, ostré ryhy, kontroly ve
svahu a pod./.

Vyvarovat se stavbé trati v blizkosti vykonnych

TV a R vysilald prfip. amatérskych nrevad&Zd.

——— - 0 W M e tn e w0 U o B s e - B s o Mos S iy G T o

Kontroly se neumisfujf{ do neprichodného terénu
/napf. rozséhly a husty hustnik, velky polom a pod./.
Nem&lo by byt vid&t zdaleka »fibrhajicf{ a odbiha-
jici zévodniky.

Kontrola by nem&la byt taktéZ umisténa na domi-
nantnich m{stech v terénu.

Kontrolu nelze z ddvodu regulérnosti a steinych
podminek zAvodnikl umistit tam, kde by uZ nikolik
prvnich zé4vodnikd vy3lapalo zPeteln& viditelnou
p&%inu ke znalkovacimu zalfzen{ /napf. ve vxsokém
porostu/.
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19.2.3. KaZdy koridor by m&l mft dobrou prichodnost, nemsl

19.3.

by vést napf. pres t8Zko prekonatelné prekdZky, mo-
lom, hustnik, vysoky porost a p¥fli¥ rozbity povrch.
Startovni koridor dané kategorie nemus{ byt idedl-
nim nédb&hem na prvni kontrolu, ale nem&l by vést
napf. na opadnou stranu stranu od startu ne¥ kde
Jjsou kontroly nebo ven ze sout&Zni mapy.



Priloha &. 3

Tvary trat{ ze sout&Z{i ndrodntho Zebri{&ku ROB

Mistrovstvi GSFR 1992 Mistrovstvi GSFR 1992
mapa Kerkulka - 3,5 MHz /MD 20/ mapa Karkulka - 3,5 MHz /MD 16/
(o] o o]
1y o 2 4
o @ L @
A
o Lo}
$ 5-
A )
4
o
3
o
L A
VeletrZni pohdr 1994 Podzimn{ pohdr 1995
mapa Viklan - 3,5 MHz mapa Résnifka - 145 MHz
(o) o Lo
s 1 o A I~
L |
(o}
A
o]
o o 2
4 a
le)
A o]
a 4
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Mistrovstvi CR 1995
mapa Houpadka - 145 MHz

Mistrovstvi CR 1995
mapa VréZky - 3,5 MHz
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Krudnohorsky Sotek 1995 Zeleznobrodsky kordlek 1997

mapa Rdédjec ~ 145 MHz mapa Pecen - 145 MHz
A 1~ A
y
o o
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o o] 1
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o
o
& h o
<
o
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Gesky pohdr 1997 /MD 10-15/
mapa Horka I. - 145 MHz

o)
Y
o
1
A
o
3 _
o
2

u,o

Handcké pohdr 1997

mapa Ptenské4 polesi ~ 145 MHz

0

u O
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Cesky oohdr 1997 /MD 10-15/
mapa StréZ I. - 3,5 MHz

©

] (o]

Velkd cena Sumavy 1997

mapa Slepi&{ hory - 3,5 MHz

1 0

O
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Pr{loha &.
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Zakresy na mapé& - zdkresy z predem stanoven
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Priloha &.

Hodnoceni taktickych dovednosti

1. Pravidla RCB

g -
1 -
> -
3 -

—— -

pravidla neznd
mad zidkladn{ znalosti pravidel

oravidla ovl4d4, nenachdz{ souvislosti
se skutelnosti v zdvodu

praevidla ovlddd, dokdZe jich vyuZit oti
stanoveni taktiky

2. Odhady_vzdédlenesti_vysilaZd podle sily signslu

Z -
1 -
2 -
3 -
4 -

3. Rozmisté&ni v

. - —— e -

Z -
1 -

——— - n - Bl o R oyt Spueiip naiong V ARSI pusy 155 Sulluiiinguegiuiy

nerozeznéd silny a slaby signidl

rozeznd silny a slaby signdl, nedoké¥e
uré¢it vzddlenost

odhadne vzddlencst u slab3{ch vysiladl
odhadne vzddlenost i u siln&j3¥{ich vysilay
odhaduje vzddlenost presn& na obou pdsmech

nedokdZe urdit sprdvné notadil
dckdZe uréit sprdvné porfadi a zdivodni jej

4. Zékresy smird_a_vzddlenostif vysilald_do mapy

- oo Yy

g -
1 -
2 -
3 -
4 -

- —— - - . e e W vn S e W i o e . - o - -

neznéd mapu a mapové znalky, nepracuje s buzolou

dokdZe buzolou zorientovat mapu, neum{ azimut,
neurdi své stanovi3t&, zdkresy d&1l8 neplesné

zorientuje madu a s men3imi problémy se v orien-
tuje, najde své stanovidté&, pri pohybu se v map#
neudrzi, umi azimut, nepfesnosti p¥i kreslent

umi pracovat s manou a buzolou, pPi pohybu se
v map& udrZi /ne v rychlosti/, zAkresy s men3{

odchylkou

bez problémi pracuje 8 mapou a buzolou, udrz{ se
v ni i prl vysoké rychlosti, presné zskresy,

nedochézi ke ztritanm

45



@ - nevi u kterého vysflade se nachdzf, dohled4v§
podle soupefd

1 - nesleduje zaldtek relace, zamdfuje se zpoZdinfm
a pomalu, nestihne zamé&rit v relaci, Xekd do dal-
£ relace '

2 = nesleduje zalédtek relace, zamfuje pomalu, zapo-
mind na prutovou anténu /3,5 MHz/, neztlumuje /145 MHz/

3 - zsmé&Fuje dobfe, ale pomalu, postupuje stéle za
signdlem bez ohledu na prostupnost terénu a morostd

4 - dobre a rychle zam&*uje, rychle nostupuje zam&fenym
smérem, pri rychlém postupu za relace nemé&¥{ nebo
Jen obfas

5 = plresn& a rychle zam&fuje, vol{ optim4ln{ postup
s ohledem na terén a jeho prostupnost, stdle zam&-
ruje i pri vysoké rychlosti b&hu
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P¥ilohn &. 6

Provedeni zdkres’ a odhadu umietdni a porovndni se

srutednosti

ng e s Mn a apa V ’?—}r 3 e Y
Migtrovstvi CR 1925 -~ mapa Vracky - pdsmo 3,5

!
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PYlohn &, 7

3.

mapa PUCEH -~ ndcmo 145 Uz
o)

-~ start v Udoli, po poddtednim sam¥Feni sndri vyeilad’
proveden odhod vaddlenoati

- znadnd rozdily v odhodu umist’ni v-ofladl proti
skvtednontl o to Jok co do gndru tak i vadilenosts

- v pribihn zfvodn domiFoviinoe, moztup v poisdi vyhle-
ddvint vys{1ledh stonoven sprivnd

- nesprdvind zomdfeni a postup pri dohleddvee vysilad)

v I3
Ce 1 a 2

mapa PTARSKE Ponint - pdemo 145 g
- gpatnd odhadnutd umistdnd vysilae &. 1 (ptvodnd
mezi vyvsilede 3 o 4)

- Ipatni zvolend po¥adi vyhleddvini vysiladd & - 1 =

- )

-

2 - 3 - (sprdvnd L = 4 = 3 = 2 =~
- Zuvodnlk probehl Itolem vyailade ¢. 1 oni

g\

a8 nusel ge pro ntj vrati

~
b

~ problimy »¥i Jdohleddvee u vys{ladd 1, 2, 5

mapa SLaT rTGf tony - réamo 3,5 Mz (zkricent relace)

(
~ Upatn’ poztup vysiladi 1 - 5 (vlevo od hibetu

&.

nez
pres kemenndé pols

]

. ﬂprdvné vpravo dol’ na ceatu)

~ Spatny poztup mezl vysiladem 2 a c¢ilem {(vpravo na cestu,

sprivad ns cestu vlievo od vyoflade)
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