Chebska béZzecka zima 2019-2020 — POKYNY

Nazev : Chebska bézecka zima — Il.zavod

Datum : 8.12.2019 (nedéle)

Cas prezence : 10.00-10.50 h — klubovna atleticky stadion Pooh¥i
(prezence pro kategorie MD 20 a starsi do 11.15 hod)

Cas 1.startu :11.00 h

Cas startu hl. kateg.  :11.40 h

Trat hl.kat. : 4400 m

Misto startu : Cheb, Kachni kdmen — atleticky stadion

Povrch trati : asfalt

Startovné : dobrovolné (bude poukazano Klubu CF)

Détské kategorie : MD6, MD9, MD12, MD15

Dorostenecké kat. : MD19, MD19P

Vyhlaseni : détské kategorie po dobéhu kat. MD15

ostatni kategorie po dobéhu hlavniho zavodu

Traté : MD6—-130 m
MD9 -230m
MD12 -430m
MD15 -900 m
MD19 —-2200 m
MD19P —2200 m
MD20P — 2200 m
MD20 - 4400 m
MD40 — 4400m
MD50 - 4400m
MD60 — 4400m

Zavodnici pfihlasenim stvrzuji, Ze jsou zdravotné zpUsobili absolvovat béZecky zavod. Zavodnici

startuji na vlastni nebezpedi. Zavodnici jsou povinni absolvovat trat podle nakresu a znaceni a jsou
povinni uposlechnout pokyn( poradatele.

Web : www.ardf-cheb.cz, http://chbz.webvill.cz




